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FICHA DESCRIPTIVA DE EXPERIENCIA CON USO DE TIC EN LA FORMACIÓN INICIAL DOCENTE 
I. RECOLECCIÓN DE DATOS

Datos generales
	NOMBRE UNIVERSIDAD
	Universidad De Los Lagos 

	REGIÓN
	Décima 

	FACULTAD
	Escuela De Pedagogía

	CARRERA
	Pedagogía en Educación Física 

	CURSO Y SEMESTRE
	 3° año, 6° semestre

	
	


Datos relacionados a la práctica seleccionada
	DOCENTE RESPONSABLE
	Verónica Henríquez Alvarado

	EMAIL
	vhenriquez@ulagos.cl

	NOMBRE DE LA PRÁCTICA
	Practica Integrada  de Grupos  Especiales

	ASIGNATURA
	Actividad Física para Grupos especiales 

	CONTENIDO O TEMA TRATADO
	Integración de lo Teórico a la Practica 

	DURACIÓN DE LA PRÁCTICA
	12 semanas 

	RECURSOS UTILIZADOS
	Portafolio electrónico, http://wmu.coaprendo.cl/portafolios/

	NÚMERO DE ESTUDIANTES
	20 alumnos agrupados en 4 grupos de 5 alumnos 

	
	


II. DESCRIPCIÓN DE LA PRÁCTICA
CONTEXTO 
	El curso en el cual se desarrolla el proyecto se ubica en el sexto semestre de la Carrera de Pedagogía en Educación Física del Campus Puerto Montt con  20 alumnos. Al inicio  del semestre se plantea como requisito del curso realizar un practica integradora, donde se visualizara los resultados de aprendizaje de la asignatura , como ser  

 1.Planificar y ejecutar actividades física adaptada para la clase de Educación Física- 

2. Planificar y ejecutar actividades físicas adaptada a en el ámbito de la Recreación 

3. Organizar y aplicar metodologías,, actividades recreativas y planes de entrenamiento deportivo a grupos que requieren actividad física adaptada.

La propuesta, para este curso teórico practico, intenta desarrollar en el estudiante una experiencia activa in situ  de la actividad física adaptada para personas con capacidades diferentes y Reconocer la importancia de identificar y saber aplicar diversas actividades y metodologías para grupos con necesidades de actividad física adaptada.




RESUMEN DE LA EXPERIENCIA

	1. La experiencia de una práctica Integradora, se vincula a la Unidad Educación física especial. cuyo objetivo  es Organizar y aplicar metodologías, actividades recreativas y planes de entrenamiento deportivo a grupos que requieren actividad física adaptada. La idea de las practicas tempranas e integradas se centra en la participación directa del proceso de enseñanza aprendizaje por medio de la participación de prácticas integradas en diversos establecimientos e instituciones de Necesidades Educativas Especiales, se centra en entregar herramientas de carácter pedagógico orientadas a otorgar herramientas a los alumnos frente a desafíos  laborales con grupos que requieren de actividad física adaptada.
 Para esta Practica Integrada  se implemento.

· Uso del Portafolio electrónico 
Las actividades se efectuaron principalmente con el uso  del Portafolio  electrónico como material  de apoyo  a la docencia,  la utilización del  portafolio electrónico fue  una estrategia metodológica de seguimiento y evaluación, donde se colecciono distintitos tipos de evidencia  que mostraron  la evolución del proceso enseñanza aprendizaje del alumnos en su práctica. Como también permitió, la reflexión  del docente sobre el trabajo de sus alumnos, por tanto de su propio trabajo y práctica docente. Finalmente el Portafolio permitió dar cuenta de los aprendizajes generados por los estudiantes, y a su vez se utilizo como una forma de evaluación y seguimiento de manera cualitativa  a un mayor número de dimensiones del proceso enseñanza- aprendizaje 



RECUERSO TIC UTILIZADO

	Portafolio electrónico  http://wmu.coaprendo.cl/portafolios/
Para el trabajo individual del portafolio, se trabajo de acuerdo a una elaboración en común , la cual consintió en 

· Recolección  de trabajos donde evidencie la adquisición de conocimiento, Ej., escritos, Fotos Videos,  Proyectos.

· Selección: relacionada con la calidad, seleccionar lo mejor y al seleccionar se reflejan  criterios de aprendizajes.

· Reflexión: Exponer por escrito el pensamiento del estudiante  lo cual ayuda a su proceso y se vuelve más consiente de sí mismo y como persona que aprende.

· Proyección. Se muestran los trabajos y se fijan metas  a futuro para mejorar el contenido 


CONSIDERACIONES RELEVANTES PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE LA EXPREIENCIA.

	  Se debe considerar el conocimiento y manejo de recursos TIC por parte de los estudiantes lo que facilita el desarrollo de las actividades, como también la constancia y disciplina   de parte de los alumnos  de trabajar frente a un computador,  saber reflexionar frente a sus propias experiencias adquiridas 
Es imprescindible la utilización de un computador  e  internet. 


MOTIVACIÓN DEL DOCENTE PARA IMPLEMENTAR ESTA EXPERIENCIA 

	Se trabaja sobre la base de  experiencias previas de trabajo o actividades de otras prácticas tempranas de la especialidad, como a su  vez de   nuevas experiencias y conocimientos que les permite obtener la Practica Integrada.
 Las actividades relacionada con Actividades físicas para personas con capacidades diferente y el desarrollo de adaptaciones curriculares en el área de la Educación Física se analiza, donde los estudiantes comentan sus experiencias  vividas en los distintos establecimientos y ámbitos en los que les toco participar, lo cual  permite finalmente  compartir y analizar experiencias .
A través de estas nuevas experiencias,  reflexionar sobre la importancia de la Inclusión la integración. La inserción escolar y al deporte inclusivo de toda persona por el hecho  de ser persona. 


INNOVACIÓN DETECTADA POR EL DOCENTE
	El trabajo desarrollado,  permitió abordar  otra metodología del proceso enseñanza aprendizaje, un proceso de enseñanza que promueve la participación  y la motivación mas activa de parte de los alumnos. Ayuda a que los alumnos tomen conciencia de la calidad de sus trabajos.
Ésta metodología del proceso enseñanza aprendizaje se  vuelve una responsabilidad compartida y mejora la comunicación entre alumno- docente .Es un medio que despliega la capacidad metacgonitiva en estudiante y docentes 

  


REACCIÓN DE LOS ESTUDIANTES Y SU REPERCUSIÓN EN ESTOS 

	La implementación de las actividades descrita no fue una novedad de parte de los estudiantes ya que habían trabajado en  el uso de la platea como una estrategia metodológica, y como una herramienta tecnológica,  pero despertó interés por parte de los alumnos  el uso del Portafolio en el proceso enseñanza aprendizaje como ayuda para vincular su  práctica integrada en relación a la evaluación formativa y continua.

Es importante destacar lo indicado por parte de los alumnos sobre esta herramienta tecnológica como parte del proceso aprendizaje , es que uno de los beneficios más importante, es que permite dar una atención individualizada de su proceso de formación en este caso de su práctica Integrada  


OBSERVACIONES 
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IMÁGENES / LINK  (es impresindible contar con evidencia visual del trabajo) 
	5
	Texto adaptado de Buenas Prácticas www.enlaces.cl 



